
«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ «СОШ № 3» 

Л.И. Забродняя 

«02» сентября 2022 г. 

Расписание занятий объединений системы дополнительного  образования МБОУ «СОШ № 3» в рамках СШК «Юные чемпионы» 

 на 2022-2023 учебный год 

 

№ 

п/п 

Наименование 

творческого 

объединения 

ФИО 

руководителя 
№ 

группы 

Время занятий Возраст 

учащихся 

(класс) 

Кол-во 
учащихся 

Принадлежность 

(место 

проведения) 
понедельник вторник среда четверг пятница 

1.  

Спортивно – 

оздоровительная 

секция  

«Юные чемпионы» 

Лунгул Л.Б. 

 

1  
14. 00 – 15.00 

(М.З.) 
   2   класс 20 

МБОУ 

«СОШ №3»; 

спортивные 

залы школы 

2    
13. 20 – 14.05 

(М.З.) 
 3   класс 15 

2.  
Секция 

«Волейбол» 
Лунгул Л.Б. 1    

14.10 – 15.00  

 (Б.З.) 
 

(9 – 11 класс)  

15 – 17 лет 
15 

3.  Секция «ОФП» Волчик К.И. 1 
14.15 – 15.00  

 (Б.З.) 
    5 – 8 класс 15 

МБОУ 

«СОШ №3»; 

спортивный 

зал школы 

4.  Секция «Юниор» Волчик К.И. 1 
13.20 – 14.05  

 (Б.З.) 
    4 класс 15 

МБОУ 

«СОШ №3»; 

спортивный 

зал школы 

5.  
Объединение 

«ЮНАРМИЯ» 
Гаврилов В.И. 1    15.00 – 15.45   

7-11 классы 

14 -17 
13 

МБОУ 

«СОШ№3»; 

кабинет № 21 

6.  

 

Секция 

«Лыжные гонки»: 

СОГ 1 

НП 1 

НП 3 

 

Т.Н. Антонова 

1  
16.30 – 17.45 

(Б.З.) 
 

16.10 – 18.00 

(Б.З.) 
 

13 – 14 лет 

(8 класс) 
17 

ДЮСШ 

«Горизонт» 

2  
16.30 – 17.45 

(Б.З.) 
 

16.10 – 18.00 

 (Б.З.) 
 

11 – 12 лет 

5Б класс 
15 

3  
16.30 – 17.45 

(Б.З.) 
 

16.10 – 18.00 

 (Б.З.) 
 

8 – 10 лет 

(4 класс) 
15 

2  
14.30 – 15.25  

(М.З.) 
 

14.30 – 15.25  

(М.З.) 

13.50 – 14.45  

(М.З.) 

8 – 9 лет  

(3 А класс) 
15 

7.  Секция «СОГ» Волчик К.И. 1  
14.50 – 16.20 

(Б.З.) 

14.00 – 15.20 

(М.З.) 

 15.00 – 16.00 

(Б.З.) 
 1 – 4 класс 15 

ДЮСШ 

«Горизонт» 

8.  
Художественная 

гимнастика 
М.А. Осокина 

1 
15.30 – 17.00 

(М.З.) 
 

15.30 – 17.30 

(М.З.) 
  

7 – 12 

(2 – 5 класс) 
10 

МБУДО 

«ДЮСШ №1» 
2 

17.10 – 19.10 

(Б.З.) 
 

17.40 – 19.00 

(Б.З.) 
  

12 – 15 

(6 – 9 класс) 
10 

9.  
Секция «Каратэ» 

 

А.Н. Моисеев 

 
1  

15.30 – 17.00 

(М.З.) 
 

15.30 – 17.00 

(М.З.) 
 

13 – 16 

(7 – 9 класс) 
12 

ДЮСШ 

«Атлет» 



10.  
Секция 

«Лыжная 

подготовка» 

В.О. Коркин 1   
15.00 – 16.00 

(Б.З.) 
 

15.00 – 16.00 

(Б.З.) 

13 – 17 лет 

(7 – 11 класс) 
15 

ДЮСШ 

«Горизонт» 

11.  
Секция 

«Лыжная 

подготовка» 

Д. А. Коннов 1   
16.00 – 17.20 

(Б.З.) 
 

16.40 – 18.45 

 (Б.З.) 

13 – 17 лет 

(7 – 11 класс) 
15 

ДЮСШ 

«Горизонт» 

12.  
Спортивно – 

оздоровительная 

секция 

А.А. Лихачев 

 

1 
12.00 – 13.30 

(М.З.) 
   

12.45 – 13.45 

(М.З.) 

7 – 8 

(3Б класс) 
15 

ДЮСШ 

«Горизонт» 
2 

15.30 – 16.50 

(Б.З.) 
    

4 – 7 класс 

(10 – 13 лет) 
15 

 

Место проведения занятий: Б.З.  – большой спортивный зал школы,   М.З. – малый спортивный зал школы 
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